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GLOSSÁRIO Nº4: Suplementação nutricional para CDG 

 

Substância O que é? Em que tipos de CDG está a ser testado? 

Fucose Um dos açúcares necessários para uma função ótima e 
comunicação celular. Pacientes SLC35C1-CDG. 

Galactose Um tipo de açúcar encontrado em grandes quantidades em 
produtos lácteos (ex. leite, iogurte, manteiga). 

Pacientes ALG1-CDG, ALG6-CDG, ALG13-CDG, COG5-CDG, 
PGM1-CDG, PMM2-CDG, SL39A8-CDG, SLC35A2-CDG, 

SRD5A3-CDG e TMEM165-CDG. 

GlcNAc – (N-Acetilglucosamina) Um tipo de açúcar derivado da glucose (a glucose é um 
açúcar sanguíneo). 

Pacientes PGM3-CDG. 

 

Magnésio 
Um mineral abundante e importante presente de forma 

natural em muitos alimentos, mas também pode ser 
comprado como um suplemento. 

Pacientes MAGT1-CDG. 

Manganês Um mineral que tem um papel importante em vários órgãos e 
células. 

Pacientes SLC39A8-CDG e em células de pacientes 
TMEM165-CDG. 

Manose Um tipo de açúcar encontrado em algumas frutas, 
nomeadamente em arandos. 

É uma terapia aprovada para pacientes MPI-CDG. 

Uridina Este é um dos blocos de construção do nosso material 
genético (nomeadamente do ARN/RNA). Pacientes CAD-CDG, PGM3-CDG e SLC39A8-CDG. 

 

 

 


