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GLOSARIO Nº4: Suplementación nutricional para CDG 

 

Sustancia ¿Qué es esto? ¿En qué tipo de CDG se está probando? 
Fucosa Azúcar monosacárido necesario para la función celular 

óptima y la comunicación. 
Pacientes con SLC35C1-CDG 

Galactosa Tipo de azúcar que se encuentra en grandes cantidades en los 
productos lácteos (por ejemplo, leche, yogur, mantequilla). 

Pacientes con ALG1-CDG, ALG6-CDG, ALG13-CDG, COG5-
CDG, PGM1-CDG, PMM2-CDG, SL39A8-CDG, SLC35A2-CDG, 

SRD5A3-CDG y TMEM165-CDG  
N-Acetilglucosamina (GlcNAc) Tipo de azúcar derivado de la glucosa (la glucosa es azúcar de 

la sangre). 
Pacientes con PGM3-CDG  

Magnesio Mineral abundante e importante que está presente de forma 
natural en muchos alimentos, pero también se puede 

comprar como un suplemento. 

Pacientes con MAGT1-CDG  

Manganeso Un mineral que desempeña un papel importante en células y 
órganos. 

Pacientes con SLC39A8-CDG y células de pacientes con 
TMEM165-CDG  

Manosa Tipo de azúcar que se encuentra en algunas frutas, 
concretamente en los arándanos. 

Terapia aprobada para pacientes con MPI-CDG. También se 
ha probado para algunos pacientes con PMM2-CDG  

Uridina Este es uno de los componentes básicos que forman nuestro 
material genético (el ARN). 

Pacientes con CAD-CDG, PGM3-CDG y SLC39A8-CDG  

 

 

 

 


